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Colegios mayores y residencias 
universitarias de ideario cristiano

paneles de experiencia

BReve sinopsis de la experiencia

La actividad “Ven y Verás” busca la implicación de los jóvenes universitarios 
en actividades de voluntariado. Esta actividad es solo un escaparate 
para que los colegiales conozcan diversos proyectos sociales de la ciudad 
de Salamanca y opten por uno de ellos. Cultivar la sensibilidad social es 
un elemento central en la formación integral de un universitario, de ahí 
potenciar y facilitar labores de voluntariado durante la etapa universitaria.

Contexto sociocultural y eclesial

Dicha actividad pone en relación a los jóvenes con el mundo de la 
marginación y la pobreza. Todos los proyectos sociales que se presentan 
son de instituciones de Iglesia: Centro Ranquines (salud mental), Proyecto 
Ave María (centro materno infantil atención a niños de madres solteras), 
Hermanitas de los Pobres (residencia de ancianos), Centro Molokai (reparto 
de comida y cafés a indigentes por la noche), proyecto AVIVA (ocio para 
personas con discapacidad), ecología (recogida de residuos y basura en 
jardines).  

Quién lleva a cabo la experiencia propuesta

Esta actividad está organizada por los equipos de pastoral del Colegio Mayor 
Tomás Luis de Victoria (Diócesis de Ávila) y del Colegio Mayor Montellano 
(Hijas de Jesús).

A quién está dirigida

La actividad “Ven y Verás” va dirigida a los universitarios residentes en el 
Colegio Mayor Tomás Luis de Victoria y en el Colegio Mayor Montellano. 

Breve referencia a la historia

Esta actividad tiene una historia corta, se viene realizando desde hace dos 
cursos, este curso será el tercero. 

Ven y verás

Colegio Mayor Tomás Luis de Victoria - Colegio Mayor Montellano

Juan Gabriel Jaramillo Vázquez

Diócesis de Salamanca
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Objetivos y planteamiento educativo

El objetivo principal de esta actividad es implicar a los jóvenes universitarios 
en acciones de voluntariado.

Hay unos objetivos secundarios que son:
•	 Contribuir a la formación integral de los universitarios.
•	 Dar a conocer la realidad de la marginación y la pobreza.
•	 Despertar la sensibilidad de los jóvenes.
•	 Ayudar a los universitarios a salir del individualismo y la 

autorreferencialidad. 

Desarrollo de la experiencia

La actividad se lleva a cabo un sábado al inicio del curso en el que durante 
la mañana se visitan diversos proyectos de voluntariado de la ciudad de 
Salamanca, cada joven visita el proyecto que ha elegido previamente según 
sus intereses, ya que los proyectos se han presentado en los dos colegios 
mayores en los días previos para que los colegiales puedan tener un 
conocimiento esencial de los mismos y puedan hacer su elección.

Al mediodía se juntan todos los universitarios en los jardines del colegio 
Mayor Tomás de Luis de Victoria para compartir una comida fraterna tras 
la visita a los diversos proyectos.

Tras la comida se reúnen los universitarios por grupos según el proyecto 
en el que ha participado para compartir lo que ha supuesto para ellos esa 
experiencia y las preguntas e inquietudes que les ha suscitado. Un miembro 
de cada grupo ejerce de portavoz y pondrá en común delante del resto de 
grupos lo vivido por todos en esa experiencia en la que han participado.
Tras esta jornada los universitarios pueden ya, libremente, inscribirse en uno 
de los proyectos de voluntariado para todo el curso.

En esta experiencia se pone de manifiesto de manera clara la identidad 
cristiana de los colegios mayores que la llevan a cabo. El compromiso social, 
especialmente con los más desfavorecidos, es una característica esencial 
de la fe cristiana. En la formación de un joven cristiano no puede faltar la 
dimensión del compromiso social y de transformación de la realidad, en 
aras a contribuir a la construcción del Reino de Dios.

EVALUACIÓN DE LA EXPERIENCIA 

•	 En la actividad hubo una buena participación por parte de los colegiales. 
Participaron en la jornada entorno al 40% de los colegiales y colegialas.

•	 El objetivo de sensibilizar sobre la marginación y la pobreza, así como 
el de dar a conocer actividades de voluntariado se cumplió con éxito.
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•	 También fue positivo el hecho de que la mera visita a algunas de estas 
realidades tocó la sensibilidad de algunos de los jóvenes que les llevó a 
tener algún cambio positivo en su manera de actuar ordinaria.

•	 Lo más negativo de la actividad es que la implicación definitiva de los 
universitarios para todo el año en alguno de los proyectos fue escasa.

DESAFÍOS SOCIALES, CULTURALES, ÉTICOS, ECLESIALES
Y EN EL ÁMBITO DE LA EDUCACIÓN CATÓLICA

•	 Uno de los grandes desafíos en el ámbito universitario es lograr que la 
formación universitaria no se quede en una formación técnica, sino que 
abarque la formación integral de la persona.

•	 Otro gran desafío en la formación de los jóvenes es ayudarles a salir 
del individualismo y la autorreferencialidad en la que se ven inmersos, y 
que dificulta mucho la vida en los Colegios Mayores.

•	 También tenemos como desafío el no vivir anestesiados ante las 
situaciones de injusticia social que se dan en nuestro entorno.


