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BREVE SINOPSIS DE LA EXPERIENCIA

Actividad realizada en el Colegio Mayor Padre Poveda, compartida con el
Colegio Mayor Jaime del Amo. “Fe y vida” se lleva a cabo por grupos mixtos
entre los dos colegios donde colegiales mayores son los monitores de los de
uno o dos anos menos que estos.

Los monitores reciben una formaciéon para poder llevar sesiones. Dias antes
de la sesién los pastoralistas preparan la sesion y la trabajan con los moni-
tores para que sean ellos las que la guian.

La idea principal es que las colegialas participen e intervengan para que la
sesion sea mas viva y el didlogo sea mas fluido.

En las sesiones se tratan temas en los que se interrelacionan la fe y la vida.

CONTEXTO SOCIOCULTURAL Y ECLESIAL

La mayoria de las colegialas vienen habiendo recibido una educacion espiri-
tual y buscan continuar en ese camino y por eso nos gustaria cuidar y seguir
la trayectoria de las chicas.

QUIEN LLEVA A CABO LA EXPERIENCIA PROPUESTA

La actividad la llevan a cabo delegadas de actividad (monitoras) que son las
que acompanan y guian la sesion pero estdn supervisadas por los pastora-
listas que son los que plantean y organizan las sesiones.

A QUIEN ESTA DIRIGIDA

Atodas las colegialas del Colegio Mayor Padre Poveda y colegiales del Cole-
gio Mayor Jaime del Amo puesto que es una actividad conjunta.

BREVE REFERENCIA A LA HISTORIA

La entidad titular del Colegio Mayor Padre Poveda es la Institucion Teresia-
na. La actividad se inicia hace ya mas de 5 anos en busca de unos grupos
de fe para los colegiales, desde el principio se plantea como una actividad
conjunta.
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Personalmente he sido colegiala y he vivido como tal esta experiencia de
pertenecer en un grupo de Fe Vida mixto entre el CM Poveda y CM Jaime del
Amo. Me ha aportado mucho y por eso la valoro positivamente. Ahora for-
mo parte del equipo directivo del Colegio Mayor y soy una de las personas
que animo y coordino estos grupos.

El objetivo principal es que los colegiales de ambos colegios encuentren un
espacio sano y enriquecedor donde poder encontrar respuesta a muchas
dudas relacionadas con su crecimiento en la fe y religion. Y ademds, intentar
tener su grupo de fe donde reflexionar y compartir libremente.

Las sesiones suelen estar divididas en tres momentos. Un momento inicial
en el que los monitores plantean el tema y organizan la sesion. Un momento
central donde se lee conjuntamente una lectura relacionada con el tema
para poder reflexionar sobre ella y se lanzan una serie de preguntas para
guiar el didlogo. Los colegiales intervienen y van planteando dudas y re-
flexiones.Y por Gltimo se termina con una oracién que cierra la sesiéon.

“Feyvida” es una de las actividades con mas participacion en el Colegio Ma-
yor Padre Poveda. Les gusta mucho y encuentran realmente su grupo de fe.
Es dificil lograr que estos grupos sean realmente significativos en la vida uni-
versitaria de las colegialas y no sea una experiencia cualquiera. Por ello se
intenta desde el Colegio acompanar esta realidad.

Para nosotras es un reto buscar temas y dindmicas que realmente engan-
chen a jovenes para que pdarticipen y se abran a su grupo. El compromiso
también a veces cuesta puesto que son chicas con mucha intensidad aca-
démica y de ocio con lo que sacar un rato para actividades como ésta a
veces no es facil.

Nuestra mision es que estos jovenes tengan una fe formada y mas viva.
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