Lo extraordinario que se econde en lo ordinario
Colegio Juan Pablo II, Alcorcéon

Teresa Lopez Montes

La experiencia que presento es un vigje que realizamos a Covadonga.

La actividad estd dirigida a alumnos de 1° de bachillerato en el mes de mayo,
de cardécter voluntario y van con 2 profesores, el capellén y 2 antiguos alum-
nos como soporte y ayuda a profesores en organizacion, asi corno acompa-
namiento a alumnos.

Se trata de un viaje de estudios para alumnos de 1° de bachillerato con ca-
racter de peregrinacion. El objetivo es ofrecerles una actividad de conviven-
cia y ladica, pero con un contenido mas profundo atendiendo a su forma-
cion tanto en su desarrollo personal como espiritual. Para eso, el viaje esta
guiado por profesores que conocen, nuestro capelldn, que garantiza y misa
diaria, y monitores de confianza que son antiguos alumnos del colegio y
hace que los alumnos se identifiquen con ellos y se vinculen.

Las fechas del curso pasado fueron del 28 de abril al 3 de mayo.

El itinerario. Se trata de un recorrido entorno a los Picos de Europa en un
enclave privilegiado de nuestro patrimonio histérico, cultural y natural.
Comenzaremos en el precioso valle del Liébana (Cantabria) que recorrere-
mos durante 2 dias y medio, visitando previamente el Monasterio de Santo
Toribio, uno de los centros mas importantes de peregrinacion desde el siglo
S. XVI. Después saltaremos al Valle de Valdedn y finalmente al Valle de Sa-
jambre que se abre ya a Cangas de Onis (Asturias), llegando asi a Covadon-
ga, otro centro importante de devocién mariana.

Evidentemente, en cada salto de un valle a otro, la ruta asciende, pero las
cotas maximas rondan los 1700 metros, resultando accesibles y si la clima-
tologia es la habitual para las fechas elegidas no deben presentar mayor
dificultad.

Hemos optado por evitar la travesia mas directa cruzando el macizo occi-
dental de los Picos de Europa que obligaria a superar alturas elevadas y te-
rreno mas técnico. Por eso nuestra ruta rodea dicho macizo por el sudoeste

Esta actividad que hemos querido llamarla “Lo extraordinario que se escon-
de en lo ordinario” pretende acercar a nuestros jovenes a través de la natu-
raleza, de una marcha, de estar con companeros, actividades ordinarias,
descubrir el sentido de la existencia, y acercarme a Dios con la contempla-
cién, sacramentos y formacion descubriendo asi lo Extraordinario, sin salir
de mi cotidianeidad y aprendiendo a ser luz y coherente en medio de mis
afanes diarios.
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Através de esta actividad, nos marcamos unos objetivos para crecer en ser-
vicio, dandose a los demdas y convivencia hablando y compartiendo expe-
riencias.

Cuidamos la oraciéon y 1o hacemos del siguiente modo:

.

A primera hora, antes de iniciar la marcha todos juntos rezan “laudes”,
oracion de la iglesia.

Durante la marcha el capellén plantea un tema y durante un rato en
silencio cada uno va caminando de 1 en 1, teniendo una vivencia perso-
nal de la fe.

Para trabajar la visidon eclesial de la fe de 2 en 2, como en Emaus, com-
parten y conversan lo que han rezado a nivel personal.

Al final de cada etapa se celebra la Eucaristia, para tener contacto con
los sacramentos y, durante la marcha, los que asi quieran pueden acer-
carse al capellén y confesarse.

La penultima noche tiene un rato de Adoracion Eucaristica, se trata de
una contemplacion hacia el final de la peregrinacion .

Organizados por pequenos grupos, por las tardes trabajan sobre las
virtudes cardinales en el dmbito de su vivencia real, en el dia a dig, y 1o
llamamos catequesis de vida.

Por las noches terminamos con una velada divertida, para poner un
punto y final a un dia muy bien aprovechado.

ETAPAS

28 abril: salida desde el Colegio después de las clases hacia Cabaries
(Liebana)

29 abril: etapa Cabaries-Santo Toribio-Valdebard (18 km)

30 abril: etapa Valdebard-Espinama (20 km)

1 mayo: etapa Espinama-Soto de Valdedn (20 km)

2 mayo: etapa Soto de Valdedn-Oseja de Sajambre (22 km). Se duerme
en Vega de Los Caseros.

3 mayo: etapa Vega de los Caseros-Covadonga (14 km). Regreso al Co-
legio.

El alojamiento, que cambia cada diq, siempre estard reservado exclusiva-
mente a nuestro grupo. Cada alojamiento tiene sus caracteristicas propias,
pero garantizan siempre el decoro necesario acorde a las caracteristicas de
la actividad.

DESPLAZAMIENTOS

Los viajes de ida y vuelta los realizamos en autobus, saliendo y regre-
sando al Colegio.

Elresto de desplazamientos se realizan a pie cubriendo la distancia que
separa los alojamientos de cada noche (salvo el siguiente punto).

El desplazamiento entre Oseja de Sajambre (final de la etapa del dia 2
de mayo)y Vega de los Caseros, donde duermen, lo realizan en un auto-
bus contratado a tal efecto.
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Durante toda la actividad se dispone de un vehiculo de apoyo (una furgo-
neta de 9 plazas) que realizard el traslado del material comun (equipo de
cocing, alimentos, equipo de acampada...) y podrd asistir al grupo en lo que
sea necesario.

Es una actividad muy completa y de gran acogida y satisfaccion para alum-
nos, padres, profesores, monitores y capelldan.

La actividad ha requerido una seria preparacion a nivel logistico para ase-
gurar que toda la actividad estuviese muy controlada. Una vez conseguido
esto, el resto de la actividad, gracias a la accidon del Espiritu Santo es una
bendicion.

Hoy en dia los jévenes tienen por un lado un problema de nos ser acogidos
por nuestra parte, no queremos arriesgarnos a montarles una actividad por
miedo a que “nos la lien”. Debemos ser valientes, arriesgarnos y apostar por
ellos, el futuro es maravilloso.

Por otro lado, hoy en dia nos encontramos con jévenes que estdn marcados
por el egoismo, la bebida, la sexualidad y el uso descontrolado del movil y
de cualquier dispositivo electréonico. Proponerles actividades de “desintoxi-
cacion” de esto, es un reto pero que ellos asumen y casi todos cumplen. De-
bemos tener las normas claras y hacer cumplir las consecuencias de los in-
cumplimientos, para que todo salga bien.

Hoy mds que nunca, donde afloran las heridas del corazéon, del hombre indi-
vidualista, roto, debemos mostrarle a ese Cristo, vivo, de corazdn que palpita
de amor, que quiere amary ser amado y que es infinitamente misericordioso.
Esta peregrinacion en buena medida, consigue mostrar esto a los chicos.
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