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BREVE SINOPSIS DE LA EXPERIENCIA

El voluntariado de Conoce a tu vecino, es una actividad organizada por la
Escuela de Voluntariado de la Universidad Catodlica de Valencia donde
acompanamos afectivamente a personas en riesgo de exclusion que se en-
cuentran en situacion de calle. Para establecer esa relacion compartimos
comida caliente, desayuno y bebida no alcohdlica, sin olvidarnos que el
principal objetivo de este voluntariado no es el de distribuir alimentos sino el
de compartir nuestro tiempo con ellos para brindar calor humano y apoyo
emocional a quienes 1o necesitan.

CONTEXTO SOCIOCULTURAL Y ECLESIAL

Valencia es una ciudad espanola que combina una rica historia y tradicion
con una cultura contempordnea en constante evolucion. Sus festividades
emblemdticas, como las Fallas, atraen la atencion internacional, mientras
que su gastronomia, destacada por la paellq, refleja su identidad culinaria
Unica. La coexistencia del valenciano y el espanol en la vida cotidiana de-
muestra la pluralidad de la ciudad, que acoge a personas de diversas nacio-
nalidades, contribuyendo a su riqueza cultural.

La Catedral de Valencia, dedicada a la Virgen Maria, es un importante cen-
tro religioso y arquitecténico. La Semana Santa Marinera es una celebra-
cion destacada que involucra procesiones religiosas a lo largo de la costa.
Ademds, Valencia es conocida por la celebracion del Corpus Christi con al-
fombras de flores en las calles. La religion juega un papel significativo en
la vida de la comunidad valenciana, con numerosas iglesias y festividades
religiosas que reflejan su arraigada tradicién catodlica.

QUIEN LLEVA A CABO LA EXPERIENCIA PROPUESTA

Alumnos en edad universitaria, tanto de la Universidad Catdlica de Valencia
como de otras universidades, PAS, PDI.

A QUIEN ESTA DIRIGIDA

Alumnos en edad universitaria, tanto de la Universidad Catdlica de Valencia
como de otras universidades.
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BREVE REFERENCIA A LA HISTORIA

La actividad nace complementando el Voluntariado Local como una acti-
vidad puntual que se ha podido desarrollar tanto en las calles de Valencia
como en las de Madrid. Para aguellos alurmnos que comprometerse a volun-
tariados semanales les resulta imposible debido a su disponibilidad horario
o estan indecisos, ofertamos diferentes jornadas de voluntariado puntual
para que cualquiera pueda participar y vivir la experiencia de hacer volun-
tariado. Sirviendo también como “degustaciéon”, donde al final muchos de
ellos terminan dentro de un programa de voluntariado mas continuado y
que requiere de mayor Compromiso.

OBJETIVOS Y PLANTEAMIENTO EDUCATIVO

« Sensibilizar al alumnado sobre la problematica de las personas en si-
tuaciéon de calle.
Proporcionar apoyo emocional.
Generar sentido de comunidad.
« Aliviar la necesidad bdsica de alimentaciéon de las personas sin hogar.
«  Fomentar la solidaridad y la empatia en la comunidad.
« Contribuir a la inclusion social y la mejora de la calidad de vida de las
personas sin hogar en Valencia.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

1. Formacién especifica: como atender a personas en riesgo de exclusion
2. Accion:
- Preparacioéon y elaboracion de lotes de alimentos y bebida
- Salida nocturna por grupos a diferentes puntos estratégicos donde
duermen las personas sin hogar
- Acompanamiento afectivo
3. Acompanamiento de un responsable en cada uno de los grupos parad
guiar a los voluntarios y coordinar la actividad.
4. Cierre de la actividad con todos los grupos para recoger los distintos
testimonios de los grupos y reflexionar sobre la acciéon realizada.

VALORACION, IMPACTO SOCIAL Y ECLESIAL

El voluntariado tiene un impacto social y eclesial significativo, ya que encar-
na valores esenciales del cristianismo como lo son la solidaridad y la frater-
nidad. A través de la entrega de alimentos y el apoyo emocional, se refleja
el compromiso de la comunidad en abordar las necesidades de los menos
afortunados, fortaleciendo la cohesion social y brindando testimonio de fe
en un contexto eclesial. Al mismo tiempo, crea un espacio donde las perso-
nas de diferentes origenes pueden unirse en un esfuerzo comun, fomentan-
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do la construcciéon de una comunidad sélida y generando conciencia sobre
la importancia de abordar las causas subyacentes de la falta de vivienda en
la sociedad.

El voluntariado y el cristianismo comparten una profunda conexién, ya que
ambos enfatizan principios esenciales como la compasion, la solidaridad y
el servicio desinteresado. En la religion catodlica, la compasion hacia los mas
necesitados se refleja en las ensenanzas de Jesucristo, quien abogd por el
amor y la caridad hacia el préjimo. Este llamado a la compasion se traduce
en acciones concretas de ayuda a los menos afortunados. Asimismo, la soli-
daridad es un valor central tanto en la religién como en el voluntariado, pro-
moviendo la unidad y el apoyo mutuo entre las personas. El voluntariado se
convierte en una manifestacion tangible de la fe catdlica, donde los valores
cristianos se aplican en la prdctica para aliviar el sufrimiento y promover el
bienestar de quienes enfrentan dificultades.

El servicio desinteresado a los demds, un pilar del voluntariado, encuentra
su fundamento en el mandamiento de amar al préjimo, un principio funda-
mental de la enseilanza catdlica que nos inspira a ofrecer nuestro tiempo y
esfuerzo en beneficio de aquellos que mas lo necesitan. Esta conexion entre
el voluntariado y el cristianismo se traduce en una profunda interseccion
de valores que guian a las personas a trabajar juntas para crear un mundo
mds compasivo y solidario.

DESAFIOS SOCIALES, CULTURALES, ETICOS, ECLESIALES
Y EN EL AMBITO DE LA EDUCACION CATOLICA

El voluntariado de Conoce a tu vecino se enfrenta a diversos desafios en
multiples dmbitos:

Desafios Sociales: La falta de vivienda y la pobreza son problemas sociales
profundos y complejos. Los voluntarios a menudo se enfrentan al desafio de
abordar las causas subyacentes de la falta de hogar, como el acceso limita-
do ala vivienda asequible y a servicios de salud mental.

Estigmatizacion y Discriminacion: Las personas sin hogar a menudo enfren-
tan estigmatizacion y discriminacion en la sociedad. Los voluntarios pueden
enfrentar el desafio de combatir estos prejuicios y estereotipos, promovien-
do una mayor comprension y empatia en la comunidad.

Desafios Culturales: En dreas culturalmente diversas, los voluntarios deben
ser sensibles a las diferencias culturales y religiosas de las personas sin ho-
gar. Esto puede requerir adaptar los servicios y la comunicacion para respe-
tar y comprender mejor las perspectivas y prdcticas culturales de los bene-
ficiarios.
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Desafios Eticos: La obtencién y distribucién de alimentos y recursos pueden
plantear preguntas éticas, como la equidad en la distribucion y la sosteni-
bilidad a largo plazo. Los voluntarios deben asegurarse de que sus acciones
sean éticas y no perpetien la dependencia.

Desafios en Educacion Catolica: Los voluntarios pueden enfrentar desafios en
la ensefianza y la transmision de los valores catdlicos mientras proporcio-
nan alimentos y acompanamiento.

Recursos Limitados: Los voluntarios a menudo trabajan con recursos limi-
tados, como alimentos y refugio. Pueden enfrentar el desafio de garantizar
que estos recursos sean suficientes y se utilicen de manera eficiente para
satisfacer las necesidades de las personas sin hogar.

Coordinacion y Colaboracion: Trabajar con otras organizaciones, agencias
gubernamentales y voluntarios puede ser un desafio en términos de coordi-
nacién y colaboracion eficaz.
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