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BREVE SINOPSIS DE LA EXPERIENCIA

Las “misiones iteruniversitarias internacionales” son una experiencia de vo-
luntariado que se lleva a cabo durante 3-4 semanas del verano, en la que
participan alumnos y profesores de distintas universidades de Espana, con
la finalidad de ayudar a paises empobrecidos en las areas de salud, educa-
ciébn y obra social, como medio de evangelizacion de las personas a las que
se ayuda y de los equipos misioneros de verano.

CONTEXTO SOCIOCULTURAL Y ECLESIAL

Desde hace muchos anos constatamos que al joven universitario le llama
mucho la atencién hacer voluntariado, por lo que nos parece que es un buen
medio de evangelizacion del joven universitario esparniol, que deja durante
un mes de verano la ciudad en la que habitualmente estd, para vivir de for-
ma austera ayudando a los demds, en un pais del mundo.

QUIEN LLEVA A CABO LA EXPERIENCIA PROPUESTA

Las “Misiones Interuniversitarias” son en la actualidad un proyecto de vo-
luntariado internacional universitario, coordinado e impulsado por la ONG
Berit —~que cuenta con una larga trayectoria misionera- junto con agquellas
universidades que deseen implicarse en la coordinaciéon o participacion.

Los proyectos se llevan a cabo en zonas desfavorecidas y revierten en bien
de las personas necesitadas que alli se encuentren y en el autoconocimiento
y crecimiento personal integral de los jdévenes que participan. Para poder
participar de esta actividad es necesario un proceso de formacion y selec-
cion.

Desde el ano 2014 los paises de destino han sido Camerun, Pera, México y
Chile. En las que han participado alumnos de varias universidades: Univer-
sidad Catélica de Avila, Universidad Politécnica de Madrid, Escuela Magis-
terio Oviedo, Universidad Politécnica de Valencia, Universidad Autdnoma
de Madrid, Universidad Catélica de Valencia, Escuela Fray Luis de Ledn de
Valladolid, Escuela de Magisterio CEU-Vigo, Universidad Rey Juan Carlos y
Universidad de Burgos.
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Los jovenes que participan proceden de distintas carreras y todos ellos se
comprometen con el estilo educativo de la organizacion y el mutuo respeto
de cada uno de los miembros, convirtiéndose el proyecto en una escuela de
convivencia.

En el afio 2018, la Universidad Santo Tomas de Chile, la Universidad Catodlica
de Avila y la Universidad Catélica de Valencia realizaron una misién interu-
niversitaria en la comunidad de Alhué, Regidon Metropolitana de Chile, en el
marco de los trabajos de voluntariado de la Universidad Santo Tomas, la
que fue favorecida con USS$10.000 délares del fondo de solidaridad ICUSTA
Yy que tuvo un enorme éxito, tanto en las actividades realizadas, como en la
interaccion entre los alumnos de estas tres instituciones. Lo mismo sucedid
en el verano de 2022, donde se volvid a ganar este proyecto de solidaridad de
Icusta, con las mismas universidades participantes, 1o que permitid volver a
hacer la misidon en Chile, maés concretamente en Chiloé.

A QUIEN ESTA DIRIGIDA

A jbvenes universitarios y profesores.

OBJETIVOS Y PLANTEAMIENTO EDUCATIVO

- Propiciar intercambios universitarios entre paises/continentes por mo-
tivos de cooperacion internacional solidaria.

+  Fomentar la mejora de las condiciones de vida de las personas que se
benefician de la labor directa de los integrantes del proyecto.

- Fomentar el intercambio intercultural con personas desfavorecidas, ya
que los miembros participantes viven en los mismos barrios en los que
trabajan.

« Apoyar y reforzar a los misioneros y voluntarios que trabajan perma-
nentemente en estos lugares, lejos de sus paises, con nuevas fuerzas,
donativos e ilusion.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA

La experiencia se comienza a preparar en octubre del verano previo al que
se va a realizar la mision de 3-4 semanas de duraciéon. Esa preparacion se
hace con reuniones semanales de formacién, asi como salidas misioneras
mensuales a zonas desfavorecidas de Avila, donde se incluye la visita a per-
sonas necesitadas, la participacion en la Santa Misa de Domingo, asi como
la comida conjunta de todos los participantes en la casa de las personas
que visitamos.

Ademas, se realizan dos encuentros misioneros interuniversitarios con jo-
venes de toda Espafa, que se estan preparando en sus universidades de
origen para la misién del verano.
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Una vez en la misién, las actividades clave son: la labor sanitaria atendiendo
a enfermos o haciendo campanas de salud, la labor educativa con ninos, la
imparticion de catequesis en la parroquia a la que nos asociamaos y la labor
de obra social, normalmente ayudando a restaurar alguna Iglesia necesita-
da o ayudando a construir casas de personas que lo necesiten, en contacto
con los misioneros del lugar, pues siempre se va apoyando la misién que ya
existe en ese lugar.

A todo esto es importante anadir los espacios de convivencia entre los in-
tegrantes del grupo, asi como los momentos de oracién y Misa que vivimos
juntos.

VALORACION, IMPACTO SOCIAL Y ECLESIAL

Para valorar este punto, 1o mejor es leer los testimonios de algunos de los
participantes.

“Estas misiones han sido dificiles, porque no todo ha sido de color de rosa.
Por primera vez me he dado cuenta de lo poco que he hecho en mi vida por
los demds y de cuanto necesito y quiero ayudar a los que necesitan de Dios,
como yo, para ser felices. Actualmente ante el sufrimiento ajeno se vuelve la
cara y aungue yo lo he hecho, ya no puedo seguir igual. Este es el fin de mi
Yo egoista y el comienzo de una entrega haciendo de mi vida una misién.”
(Yahaira Nava, México. Estudiante de Ingenieria Mecatronica)

“Lo mejor de la mision no es que ta te sientes una buena persona por haber
ayudado a los demds, sino descubrirte como una persona nueva y llegar a
ver lo afortunada que eres (..) Lo mds importante de esta mision es que ta
te quedas con el cambio que se ha producido en ti y nunca te olvidas de lo
vivido.” (Marta Saldana, UCAYV, estudiante de Enfermeria)

“Veniamos a esta mision con la idea de ayudar y mejorar algo, de intentar
darnos al cien por cien.Y resulta que me ha pasado al contrario. Me vuelvo a
Espana llena. Llena de ganas de superarme a mi misma y de afrontar esas
minimas dificultades a las que llamaba problemas. Sobre todo me voy con
una cosa clara gque me ha marcado en esta mision: Venimos con la idea de
dary nos vamos llenos de lo que ellos nos dan.” (Sofia Semper Alamad, Univer-
sidad CEU Valencia, estudiante de Medicina)

“Esta misiébn me ha dado fuerzas para no conformarme con el ambiente,
sino para ir a contracorriente y seguir buscando qué es eso gue nos hace
mds humanos: en todo y siempre amary servir.” (Marta Domingo Simo, Uni-
versidad Catdlica de Valencia, estudiante de Magisterio)

Ademas de estos testimonios, los profesores participantes constatamos que,
para los alumnos, es una experiencia Gnica de encuentro con ellos mismos,
con la necesidad de la persona pobre y con Dios, por tanto, es un medio ex-
cepcional de evangelizacion.
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DESAFIOS SOCIALES, CULTURALES, ETICOS, ECLESIALES
Y EN EL AMBITO DE LA EDUCACION CATOLICA

El principal desafio es acoger el deseo que los jovenes universitarios tienen
de ayudar y entregar su tiempo a los demds, para gque esa experiencia de
verano les lleve, en ese deseo, a descubrirse a si mismos, a los demdas y a Dios
en ese deseo. Para eso, este tipo de actividades deben incluir espacios de
silencio y reflexion.

Silencio, que se concreta en oracion en una Capilla, si puede ser, explican-
doles el Evangelio y ensendndoles a identificar la vida de Jests y de las per-
sonas gque apdarecen en el Evangelio con mi vida y realidad concreta, para
aprender de JesUs a vivir bien. Ademds, la participaciéon en la Santa Misa es
esencial y la oferta de los Sacramentos para, quien quiera, que pueda dis-
frutarlos.

Ademas, se requieren espacios de reflexion, en momentos de encuentro, en
las comidas y en las reuniones destinadas a esto durante la Mision, para que
puedan expresar lo mds impactante de lo vivido en ese dia y, entre todos,
poder sacar conclusiones profundas para la vida préctica.
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